HOUDBAARHEID VAN DE ZORG

WETHOUDER KEES BEL

11 SEPTEMBER 2023

GEMEENTE




De stand van het land

®  Dubbele vergrijzing, toename dementie en eenzaamheid, afname vrijwilligers en
mantelzorgers.

®  Ouderen langer en meer thuis blijven wonen.

®  Toename eenzaamheid bij jongeren, mentale gezondheid jongeren neemt af, jongeren
sporten minder, armoede stijgt.

®  Kansenongelijkheid op gebied van onderwijs, laaggeletterden, digitale vaardigheden,
armoede en schulden, statushouders, mensen met een beperking.

®  Toename zorgvraag & toename kosten.

®  ontwikkelingen samenleving: weinig tot geen begrip voor elkaar; vooroordelen,
individualisering, prestatiedruk.

®  Innovatie en Digitalisering bieden kansen.

[

Medische mogelijkheden worden alsmaar groter.
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Ontwikkeling zorgkosten
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Ontwikkeling zorgvacatures
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Bron: CBS en UWYV, SBIl-indeling, per maand 2019-2022



Raden weten raad

« WRR
* RVS






WRR

WETENSCHAPPELIJKE RAAD VOOR HET REGERINGSBELEID

Rapport WRR juni 2022, ‘Kiezen voor houdbare zorg’

-> Zorgvraag blijft hard stijgen (door dubbele vergrijzing)

-> Steeds moelijker om extra zorgpersoneel aan te trekken

-> Negatieve gevolgen voor houdbaarheid van de zorg

-> Toegankelijkheid en kwaliteit van zorg in de toekomst in gevaar!

Conclusie rapport
-> Scherpere keuzes nodig
WRR reikt hiervoor manieren aan

Kabinet omarmt analyse WRR

-> Agenda kabinet op vier hoofdlijnen:
‘Gezondheid’, 'Samenwerken’, ‘Anders werken’ en ‘Kiezen’,
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Raad
Volksgezondheid
Samenleving

Rapport RVS juni 2023

‘Met de stroom mee, naar een duurzaam en adaptief stelsel van
zorg en ondersteuning’.

Advies bevat drie transities met concrete voorstellen die
noodzakelijk zijn voor een toekomstbestendig zorgstelsel:

1. Van concurrentie naar samenwerking.
2. Van individuele naar gedeelde verantwoordelijkheid.
3. Van gesloten naar open en lerend.



Conny Helder: ‘Als we niet

nu in beweging komen, dan
loopt de zorg alleen nog
maar meer vast.'

Waardigheid
en trots

Corgres | 4 ul 2022
NEC Mleowepein
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Van de beleidstafels

Integraal
Zorg
Akkoord

Samen werken aan gezonde zorq

GALA

Gezond en Actief Leven ARRoord

Gemeenten en GGD’en, zorgverzekeraars en VWS
zetten gezamenlijk in op een gezond en actief leven
met een stevige sociale basis



De rode draad

 Samenwerking

* Preventie — gezond leven
« Langer thuis
 Normaliseren

» Digitaliseren
 Samenredzaamheid




Voorbeelden van oplossingsrichtingen WONEN & OUDERENZORG

Bewustwording
burgers

Campagnes bewustwording:
- Woonplek

- Sociaal netwerk

- Financieel

- Voorzorg en preventie
Doorstromingsbeleid

Aanpassingen in afwegingskader
nieuwbouw

Eigen kracht burgers

Ondersteuning
bewonersinitiatieven

Versterking
mantelzorgpotentieel

Verbeteren
informatievoorziening zorg en
welzijnsorganisaties en burgers

Functie buurtcentrum betrekken
in wonen en zorg

Ondersteuning thuis

Uitbreiding VPT ongeclusterd
Experiment verzorgd wonen

Samenwerking op
complexniveau tussen
zorgorganisatie en
woningcorporatie

Verbeteren van woonomgeving
en versterken van inclusieve
wijken

Inzet van technologie

A

Ontwikkeling nieuwe
woonvormen

Herzien toewijzings- en
voorrangsbeleid

Uitbreiding van VPT geclusterd

Onderzoek naar nieuwbouw
verpleegzorgplekken

Aanleunwoningen inzetten voor
zware zorg

Herontwikkeling en
nieuwbouw

Herontwikkeling bestaande
bouw

Nieuwbouwplannen
zorgwoningen

Nieuwbouw zorggeschikte
woningen

Uitbreidingsplannen
aanleunwoningen

Modernisering verpleeghuizen

14/9/23




Gemeentelijke denkrichtingen
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Geen gemakkelijke wegen

Betreden op
eigen risico
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Zorgzame samenleving:
omzien naar elkaar

- Is hier maatschappelijk draagvlak voor?

- Hoe krijgen we maatschappelijk draagvlak?
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Preventie: Gezond leven

- Wat is gezond leven?
- Vrijwillig?

- Rol gemeente?

/W LA WPLAI P LA P L AL AP LA P LA P LAT LA L AP LA P LA P LA P LA TP LA WL AP LA P LA P LA P LA P LA P



Sociale basis (voorliggend veld)
op orde

- Voorliggend veld = Hoofdveld!
- Genoeg vrijwilligers?
- Betaalbaar?

- Samenwerking (Bindkracht)!
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Wat gaan de zorgverleners doen?
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RIVAS

Uw zorg goed geregeld
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