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Betreft: Zienswijze ASD m.b.t. verlagen leeftijd gesprekken welzijnscoaches Bindkracht

Leerdam, 10 juni 2024

Geacht college,

De Adviesraad Sociaal Domein (ASD) van uw gemeente heeft onlangs een uitgebreid gesprek gehad met
Bindkracht. De ASD is daarbij uitgebreid geinformeerd over de werkzaamheden van Bindkracht als
welzijnsorganisatie in onze gemeenten.

Voor de ASD is het van belang dat de sociale basis wordt versterkt en dat er voldoende ruimte is voor
preventie. We constateren dat de welzijnscoaches zogenaamde keukentafelgesprekken voeren met inwoners
van 78+. Een goede zaak, maar levert niet het maatwerk op dat wij zouden voorstaan. Jonge senioren kennen
een grote diversiteit en maatwerk zou op zijn plaats zijn. Door de leeftijd te verlagen naar 67+ zou
vroegsignalering en maatwerk beter tot zijn recht kunnen komen. Bovendien kan de welzijnscoach dan
verkennen of en op welke wijze senioren kunnen bijdragen aan het versterken van het welzijn in de eigen
omgeving. Het vinden van vrijwilligers onder vroeg-senioren is van toegevoegde waarde voor de synergie
tussen welzijn en samenredzaamheid als onderdeel van de sociale basis.

De ASD geeft u ter overweging deze leeftijdsverlaging in overleg met Bindkracht door te voeren, mede met het
oog op de toenemende vergrijzing en de noodzaak de sociale basis te versterken door de zelf- en
samenredzaamheid te versterken.

De ASD wil bij voorkeur dit advies in eerste instantie ambtelijk toelichten. Wij zien nadrukkelijk een samenhang
met de ontwikkelingen rond de sociale basis. Het keukentafelgesprek met senioren is slechts een element van
de versterking van de sociale basis.

Met vriendelijke groet,

Namens de ASD Vijfheerenlanden

Rob Oosterman Berry Verwijmeren
Voorzitter Secretaris
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